Mau 3
CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc

BAO CAO TOM TAT SANG KIEN

1. Tén sang kién: “M@ét sé bién phap nang cao chat lwong day van déng theo
nhac cho tré I6p Chdi 2 Truwang Thwe hanh Sw pham”.

2. Muc tiéu cia sang kién: Giita &m nhac va van dong c6 mdi lién hé truc tiép, xuat
phét tir co s& sinh 1y, d6 13 co quan thinh gidc va co quan cam giac vé chuyén dong va
thang bé'lng. Cac bai hat, ban nhac tao cho tré nhitng cdm xuc manh, tré van dong phu
hop véi dic tinh ctia 4m nhac. O déy am nhac gilt vai tro chu dao con vén dong 1a cong
cu thé hién hinh tugng 4m nhac. Am nhac 13 phuong tién gilp tré nhan thac xung quanh,
phat trién 10i nai, quan h¢ trong giao tiép, trao do6i tinh cam... Pbi vai tré, &m nhac 1a
thé gisi ky diéu, day cam x(c.

Van dong theo nhac giup tré phat trién cam giac, nhip di¢u, sy khéo 1€o, kha nang
phan tmg nhanh va ding cac an tuong nghe dugc trong 4m nhac. Ngoai ra con lam thoa
mén nhu cau tinh cam cia tré, tré duoc boc 10 cam xuc, giao tiép v&1 ban be.

3. M6 ta ndi dung sang kién

Hoat dong van dong theo nhac & ltra tudi mém non c6 thé chia 1am 2 nhom trén co s
tri giac am nhac va tai tao cac phuong tién truyen cam trong dong tac.

* Nhom thir nhat: La nhiing dong tac don gian biéu hién cam xtc theo tinh chat nhip
diéu am nhac nhu vo tay, g0 dém, nhin nhay...tr¢ nghe va phan biét cao do, sac thai,
tdc do, trong Am, Am hinh tiét tau.

* Nhom thir hai: Hudng vao nhiing k§ niang chuyén dong trong qua trinh van dong
theo nhac.

Cac bién phap thuc hién:
1. Lam mau chuin van dong theo nhac va co6 sang tao.

* Day tré mda, di chuyén doi: CO can cd nhitng hinh thic goi ma, dan dat gisi thiéu
va dugc xem ¢d biéu didn mau véi mac d6 hoan thién nhat nham muc dich cho tré tri
giac toan ven, Tré bat chuéc qua nghe nhin mau gidp tré khac sau an tuong, nhan biét
mot cach xic cam cac dong tac, bai mua.

* Day tré vo tay hoic sir dung d6 choi 4m nhac g dém theo hat: can cr vao loai
nhip, cau trdc hinh tiét tAu cua bai hat dé chon hinh thirc vo tay, go dém va cach day cho
phu hop
2. Tang cuong luyén tap van dong theo nhac cho tré.

* Lam mau lai cac dong tac c6 su két hop cua Am nhac véi muc dich khéi phuc lai
trong tri nh¢, tri giac thinh giac va trinh ty dong tac. Khi luyén tap c6 phai cung lam vai
tré nhiéu lan tir dau dén cudi bai hat.

* Chi dan tré thuc hién dong tac ciing voi &m nhac. Chi dan chi tiét, chinh xac, dic
diém dong tac cung voi am nhac.

* Sira chita dan nhiing chi tiét khéng chinh xac.

* T4 chirc linh hoat, da dang cach hoc thudc cac dong tac.

* Cung cb va hoan thién ky nang giup tré thé hién doc lap, sang tao, truyén cam,
ddng cam voi hinh twong nghé thuat.

3. Tao moi treong &m nhac, tng dung céng nghé thong tin vao trong giang day.



* Tao nhiéu d6 dung, d6 choi dep, hap dan trang tri xung quanh 16p. Sir dung dd
dung dién tir hién dai nhu: Pan Ocgan, ti vi, dau dia, vi tinh... v& tranh, suu tim tranh
anh tir hoa bao, lich...

* Mac trang phuc va st dung dao cu va biéu dién phu hop vdéi tinh chit 4am nhac va
ndi dung bai hat

* Ung dung cong nghé thong tin vao trong giang day ¢ cap hoc mam non lam da
dang ho4 hinh thirc day hoc gitp tré dugc thay doi khong khi méi, hap din, trong gid
hoc, tao cho tré niém htimg thu, hang say tich cuc tham gia vao hoat dong
4. Tan dung moi trudong & moi luc, moi noi:

* Van dong theo nhac trong gid dau don tré, cudi budi tra tré.

* Tich hop van dong theo nhac vao tiét hoc.

* Van dong theo nhac trong luc hoat dong ngoai troi:

* Van dong theo nhac trong thoi gian choi tro choi sang tao

* Van dong theo nhac trong gi¢ hoat dong chiéu:

4. Pham vi ap dung: Dé tai ap dung tai 16p Choi 2 truong Thuc hanh Su pham

5. Thoi gian 4p dung: Tt thang 9 nam 2020 thang 05 /2021.

6. FhquUaCuasanglqen

* Vé phia tré:

- Tré rat thich, hung thl va c6 kha nang van dong nhu mua, vo tay, sir dung bo go
dém, theo nhac rat tot.

- Tré hiéu thé gigi xung quanh thong qua cac hinh tuong &m nhac, x(c cam tham my
cua tré ciing cang tré nén phong phi. Tré biét rung dong trudce cai dep, yéu cai dep dé
roi tir d6 tao ra cai dep.

Stt | N§i dung thuc hién Trwéc khi ap dung Sau khi 4p dung
1 |Van dong mula theo | 20/45 tré dat chiém 44,4% | 38/45 tré dat chiém 84,4%
nhac
2 | Vo tay theo nhac 18/45 tré dat chiém 40% | 36/45 tré dat chiém 80%
3 |[St dung bo gb am | 15/45 tré dat chiém 33,3% | 33/45 tré dat chiem 73,3%
nhac
* Ve phia co:

-Co glao nam vig duoc nd1 dung chuong trinh, phuong phap bo mon.

- Qua d8 tai sang kién ciing da giup gido vién nang cao trinh d6 chuyén mon, nghiép vu
va ciing 1 co hoi giup gido vién rén luyén dé c6 kién thirc 4m nhac. Pong thoi gitip gido
vién lya chon phuong phap dé thé hién that hip dan va phu hop vai tre
- C0 gi4o nam bat duoc dic diém tam sinh 1y Itra tudi cua tré trong mdi quan hé véi 4m
nhac, dic diém kha ning van dong, co quan phat 4m...dé c6 phuong phap day thich
hop.

- Tao moi truong gido duc d&m nhac phong phu.

* Vé phia phy huynh:

- Thay dugc su quan tim cta phy huynh thong qua viéc: Cac bac phu huynh réat hao
htng hop tac dé gitip tré hoat dong tich cuc hon, thudong xuyén ung hd nguyén vat liéu
lam d6 dung,...

- Ludn theo sat va cung cap day du cac yéu cau lién quan trong hoat dong am nhac
cua tré tai 16p dé gia dinh va nha truong kip thoi phdi hop giup tré ngdy cang phat trién
t6t vé moi mat.







