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BAO CAO TOM TAT SANG KIEN

1. Tén sang kién: Bién phép gidp hoc sinh Tiéu hoc hiéu dong tap trung
hon trong gio hoc.

2. Muc tiéu cia sang kién: Chlng ta c6 thé tac dong dé cai thién tinh trang
thiéu tap trung caa hoc sinh, gilp cac em tap trung nhiéu hon trong gid hoc nham
dat két qua hoc tap tét nhat d6i vai tit ca hoc sinh va nhat 13 hoc sinh hiéu dong.

3. M6 ta ndi dung sang kién: Gido duc Viét Nam hién da va dang doi méi
phuong phap lay hoc sinh 1am trung tam. Vai tro tich cuc, chi dong caa hoc sinh
ngay cang duoc chl ¥ va phat huy mot cach triét dé. Vi vay, can gitp hoc sinh chd
y tap trung trong gio hoc théng qua cac bién phéap sau:

- Ldp so do 16p hoc, sdp xép ché ngéi hoc sinh: Tly theo gidi tinh, ca tinh,
nang luc hoc tap, thé chat caa hoc sinh, gi4o vién c6 thé xép chd ngdi cho hoc sinh
phu hop.

- Huéng dan tw thé ngoi hoc sinh ngoi thodi mdi, khong go bé: Khdng bat
cac em khoanh tay dat 1én ban trong thoi gian dai; trong tiét hoc, nén danh mot vai
phut cho hoc sinh van dong véi nhimg bai thé duc tai chd thich hop.

- T héng nhat khau 1énh hodc dong tdc dwoc thuc hién chung cua I0p: Thé
hién cho hoc sinh thiy nhitng ddu hiéu trén co thé cua ban khi gido vién n6i xin
moi, ngdi xudng, dimg 1én, im ling, xép hang,... lam nhitng diéu nay thanh théi
quen hoc sinh s€ thuc hién n6 nghiém tic ma khong can gido vién nhéc nhiéu lan.

- Xay dwng néi dung bai giang hdp dan, 16i cuén: Dé hoc sinh ludn cha y
trong hoc tap, khong On do0, gdy mét trat tu thi trong céc tiét hoc doi hoi nguoi gido
vién phai nd lyc va that sang tao trong cach giang bai ctia minh.

- Gido duc hoc sinh qua cac cdu chuyén y nghia: D6i véi tré tho, thé gidi co
tich ludn 1 diéu hap dan hodc cic cdu chuyén gido duc ky ning song. Tan dung
diém nay dé rén cho cac em théi quen trat ty cha ¥ trong khoang thoi gian dai.

- Bao quat lop hoc: Khi it duge cht y, hoc sinh s€ lo1 dung thoi co dé noi
chuyén riéng. Gido vién can c6 cai nhin bao quat toan bo 16p hoc, nhat 14 nhiing
em hay néi chuyén riéng va han ché quay lung vé phia cac em.

- PBung canh hoc sinh va nhin cham chu vao bai lam cua hoc sinh do: Pung
canh hoc sinh hay mét tap trung nhu mdt cach dé nhic nhé nhung déng thoi van
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day hodc van nghe ciu tra 10i ciia hoc sinh khac. Néu hoc sinh van khong co sy
diéu chinh, hiy dung tay g nhe xubng ban trong khi van tiép tuc giang bai.

- Dirng lai mét nhip va nhin: Gi&o vién co6 thé dung cach nhin sau tai vi tri
ctia hoc sinh, diéu nay s& gitp hoc sinh ngay 1ap tic diéu chinh hanh vi ctia minh.

) - Tao nén thoi gian dirng mét cach tir nhién cho cad Idp, trao doi véi riéng
hoc sinh mat tdp trung: Yéu cau ca 1op lam viéc theo nhom, cip doi, dua ra cac
huéng dan hoat dong nhanh sau d6 di chuyén dén chd hoc sinh dang mat tap trung.

- Hoi hoc sinh cdc cdu héi don gidn dé hoc sinh tw diéu chinh: Gi&o vién c6
thé dit cau hoi nhu: ching ta nén 1am gi ngay Iic nay? Khi ca 16p phan héi ciing 1a
su nhic nhd d6i véi hoc sinh dang gian doan.

- Sir dung khdu 1énh ngdn, ré rang: Ching ta nén...; C6 cam thiy buén...;
Néu hoc sinh nhanh chéng diéu chinh ching ta c6 thé chuyén tiép sang mot noi
dung méi kém theo mot nu cuoi dé khuyén khich nguo1 hoc va xac nhan su tién bo
cua hoc sinh.

- Quan tam dén hoc sinh, phat huy khd ndng, sé triwong cua tieng em: Gido
vién can co su ddi xir cdng bang va binh ding, khen thudng hop Iy mang tinh gido
duc cao, tranh hinh thirc xtr phat hoc sinh.

4. Pham vi ap dung: Hoc sinh 6p 1B va tat ca hoc sinh Tiéu hoc ¢ truong
Thuc hanh Su pham. Bong thoi ¢6 thé ap dung o cac truong Tiéu hoc khéc.

5. Thoi gian &p dung: Thang 9/2020 dén thang 5/2021.

6. Hiéu qua caa sang kién: Gido vién tao dong co hoc tap cho hoc sinh Ia
mét viéc 1am v6 ciing cd y nghia, can dugc quan tdm dung muc va thuong xuyén.

Sau thoi gian ap dung sang kién, hoc sinh 16p 1B n6i chung va cac em hiéu
dong trong 16p noi riéng, cé nhiéu tién bo trong hoc tap. Cac em tap trung trong
gio hoc, lang nghe gido vién giang bai, tich cuc phat biéu, tra 1i cau hoi tron cau,
du y. Bai viét kip thoi, sach dep. Céc bai tap on luyén va thuc hanh trén I6p déu
hoan thanh day du trude khi hét gio hoc. Bén canh d6, cac em biét ty giac y thic
hoc tap va lam bai, biét gitp do ban bé cling tién bd qua xem céc video gigo duc ki
nang séng. Ngoai gid hoc trén 16p, gid hoc boi cac em tap trung nghe gido vién
huéng dan va cb ging tap luyén cac dong tac. Qua mot nam hoc, da sb cic em déu
biét boi, cham ngoan, tich cuc trong hoc tap.

Khi hoc sinh chi y, tap trung hoc tap thi cac em tham gia hoat dong soi noi,
hao hang va tich cuc. Hing tha véi hoc tap 1a mot yéu t rat quan trong va can
thiét gitip cho viéc hoc tap caa hoc sinh mang lai hiéu qua cao, tranh duoc su cing
thang va nham chan.



