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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

BAO CAO TOM TAT SANG KIEN
1. Tén sang kién: Hudng dan hoc sinh thuc hién dé tai nghién ciu KHKT cap truong
“Xac dinh nhém tinh cach, nhém nganh nghé bang tric nghiém Holland
phdi hop tu van huéng nghiép gitp hoc sinh THCS thay déi thai d6 hoc tap
lua chon truong thi vao 16p 10 phu hop véi nang luc ca nhan.”
2. Muc tiéu caa sang kién:

Gilp cac em hoc sinh xac dinh dugc ban than thuéc nhom tinh cach nao va phu hop vai nhém nganh
nghé nao trong 6 nhém tinh cach theo bang tric nghiém nghé nghiép Holland. Tir 6 phat huy dugc nhiing
vu diém cua ban than va thay ddi thai do hoc tap mot cach nghiém tic, dung dan va nhiing thoi quen theo
huéng tich cuc nhat nham gidp ban than hiéu rd hon nhing wu diém, loi thé dang c6 ciia chinh minh,

Dong thoi phat hién nhitng hoc sinh thiéu ki nang song, thiéu dinh hudng nghé nghiép, chua c6 dong
lyc hoc tap, tinh cach chua thé hién 16 dé c6 hudng tu van gitip dd cac em thay doi theo huéng tét hon. Cing
phdi hop véi gia dinh, t6 tur van tdm ly, ban tu van huéng nghiép day nghé cua trudng tu van cho cac em khi
can thiét.

3. Md ta ndi dung sang kién (giai phap):

Sau mat thoi gian tim hiéu vé hoc thuyét Holland va nghién cau thém nhiing bai viét lién quan dén
trac nghiép nghé nghiép Holland dwoc &p dung & nhiéu truong Pai hoc, Cao dang, Trung cap,...gitp sinh
vién hiéu rd tinh cach, so thich, danh gia dung nang luc, s trudng cua ban than minh. Toi nhan thay c6 thé
ap dung cho hoc sinh THCS va THPT cua trudng, trac nghiém nghé nghiép Holland gilp hoc sinh c6 dinh
huéng sém vé nghé nghiép tuong lai va phan dau phaét trién ning luc ban than minh ph hop véi dinh hudng
nganh nghé da chon. T6i da hudng dan cho 2 em hoc sinh cua trudng cing tham gia nghién ciu dé tai khoa
hoc ki thuat va phéan chia qua trinh nghién ctru lam 2 giai doan nhu sau:

- Giai doan 1

Buéc 1: Thu thap tai liéu vé Holland va thiét ké phiéu tric nghiép Holland.

Buéc 2: Phét phiéu trac nghiém va huéng dan cho hoc sinh 1am b tric nghiém dé lay dir liéu phan tich.
Buéc 3: Phan tich dir liéu, phan loai theo nhom va théng ké so lugng hoc sinh cua tirmg nhom.

Buwéc 4: Quan sat thu thap két qua tich cuc tir hoc sinh sau khi di 1am tric nghiém va dugc tu van, dinh
huéng cu thé.

- Giai doan 2: Phu huynh lam bang tric nghiém nghé nghiép Holland va dbi chiéu vai két qua trac nghiém
cua hoc sinh da lam trudc d6, gidp phu huynh hiéu 13 hon tinh cach va nhitng wu diém riéng cia con minh.
Phéi hop tu véan, dinh hudng chon trudng, chon mdn chuyén phi hop véi ning luc ca nhan va nghé nghiép
tuong lai ctia cac em.

Giai doan 1 dé thyc hién vi ddi tugng 1a hoc sinh va céc dir liéu duoc thu thap truc tiép trong cac tiét
day, do chinh xéc cao va rat kha quan. Dé thuc hién dugc giai doan 2 hiéu qua, can c6 su cho phép caa BGH
nha trudng va su tich cuc phdi hop caa phu huynh hoc sinh. Tir d6 gido vién tu van gitp cac em thay doi théi
d6 hoc tap theo hudng tét nhat va dinh huéng phat trién nhitng nang Iyc phi hop véi nganh nghé da chon.

4. Pham vi ap dung: Hoc sinh THCS Truong Thyc hanh Su pham
5. Thoi gian trién khai &p dung tai dom vi: Tir thang 11 nam 2019 dén thang 5 ndm 2021.
6. Du kién hiéu qua cia sang kién (giai phap):

- Hiéu qua: Sau qué trinh nghién ciru dua trén s6 liéu thu dwoc nhan thiy phan Ién hoc sinh da dinh
hudng duoc nghé nghiép tir sém va dang dan phét trién thém nhiing nang luc riéng can thiét cho dinh hudng
da chon. Bén canh dé ciing c6 mot phan nho hoc sinh chua dinh huéng dugc so thich, nghé nghiép sau nay
va dic biét 1a viéc khong tich cuc khai thac, phat huy so trudng, ning khiéu cia chinh minh. D6 13 van dé
chung dang lo ngai, doi hoi c6 su phdi hop va quan tim ding muc cua gia dinh, nha truong va cic co quan
lién quan dén hudng nghiép, dinh hudng nganh nghé cho cac em trong giai doan hién nay.



Phan loai theo nhdm sau khi hoan thanh bang trac nghiém nghé nghiép Holland:

Murc do
Phan |02.l| (c6 6 nhém va thang diém N hfln Xét
toi dala 12)
Tot Cé tir 1-3 nhom | C6 dinh hudng tét, can tiép tuc phat huy cac thé manh sin co dé lya
trén 5 didm chon daing nganh nghé phu hop véi nang luc ban than.
Trung binh [ C6 tr 4-5 nhém | C6 dinh hudng nhung chua phat trién rd thé manh cua ban than, can
_ Kha trén 5 didm tich cyc hon dé loai bo bt cac nhom khang phii hop.
Yéu-Kém | Khong c6 nhém | Chua co dinh huéng va chwa phat huy dugc thé manh cua ban than,
ndo trén 5 didm thiéu tinh tyu 1ap va su bao boc qua 16n tir gia dinh. Can su phdi hop
tu van, hd trg dinh huéng gitra gia dinh, ngudi than va nha truong.
Tot — Khéc | Ca 6 nhom déu trén | C6 dinh hudng tét va phat trién toan dién. Can duoc quan tdm hd
biet 5 didm tro, tu van Kip thoi dé gilp cac em khai thac hét cac thé manh caa
minh théng qua céc cudc thi, su kién.

Bang thong ké so liéu khao sét:

Khbi Khdi 9 Khdi 9 Khdi 8 Khdi 7 (7A) Khdi 6 (6D)
2019 — 2020 | 2020 — 2021 | 2020 —2021 | 2020 — 2021 2020 — 2021

Phan loai (85 HS) (112 HS) ( 147 HS) (36 HS) (39 HS)
Tot 50 (58,82%) | 69 (61,61%) | 71 (48,3%) 18 (50%) 11 (28,21%)
Trung binh — Kha | 14 (16,47%) | 28 (25%) 37 (25,17%) 9 (25%) 12 (30,77%)
Yéu - Kém 8 (9,41%) 5 (4,46%) 21 (14,29%) 5 (13,89%) 10 (25,64%)
Tot — Khéc biét 13 (15,3%) | 10 (8.93%) 18 (12,24) 4 (11,11%) 6 (15,38%)

Phan tich, danh gia s6 liéu co su két hop quan sat thuc té tai 16p day va két qua hoc tap:

+ Tét: Cha yéu roi vao hoc sinh khé gioi, dugc sy quan tim dinh huéng thudng xuyén tir gia dinh va tu van
tir thay cd théng qua céc tiét day hodc trao doi riéng;. ..

+ Trung binh — Kha: Chii yéu la nhém hoc sinh trung binh, kha, 1 s it hoc sinh gioi — gia dinh cho ty lya
chon hudng di, tw lya chon nganh nghé hozc nguoi than va gia dinh goi y quéa nhiéu hudng di cho tuong lai
nhung cac em chua chon lya duoc;. ..

+ Yéu — Kém: Pa sb roi vao nhom hoc sinh ca biét va hoc sinh ¢d hoc luc yéu kém — cac em ham choi, thiéu
su quan tdm cua gia dinh va nguoi than, khdng nhan duoc su goi y dinh hudng nghé nghiép nghiém tuc; cac
em c6 hoc luc yéu kém hozc thuong xuyén vi pham ndi qui, mac cam vai ban bé thay ¢, khong mudn chia
s& Vi gido vién nén khong co co hoi dé duoc tu van, dinh hudng, hd tro;..

+ Tét — Khac biét: Pa phan roi vao hoc sinh hoc gioi hoic kha ting dat duoc nhiéu thanh tich trong cac cudc
thi, tinh than cau tién cao, lubn mudn gioi hon ngudi khéac vé tat ca moi mat; mot sé rat it 1a nhitng hoc sinh
da tai, ban than hoi tu rat nhiéu nang khiéu thién phd va lubn biét cach phét huy tdi da.

- Két qua dat dwoc: Dé tai dat giai Khuyén khich KHKT cép truong nam hoc 2020 — 2021.

- Pé xuit: Can ting cuong phdi hop gitta gia dinh, gido vién, nha trudng trong dinh huéng nghé nghiép cho
cac em. Can c6 sy dong thuan cao giira chon lua cua hoc sinh va gia dinh dé cac em chuyén tam va c6 thai
d6 hoc tap dung dan, tich cuc nham mang lai hiéu qua cao nhat cho cac em.



